
ご
利
用
者
の
た
め
に
し
て
い
る
こ
と
〜 

老 

健
で
の
取
り
組
み 

〜

　

当
施
設
は
、
風
光
明
媚
な
美
浜
町
野
間

に
あ
る
知
多
半
島
最
南
端
の
老
健
と
し
て
、

平
成
6
年
に
開
設
さ
れ
た
入
所
122
床
、
通

所
定
員
30
名
の
在
宅
強
化
型
の
施
設
で
す
。

美
浜
町
の
人
口
は
約
1
万
9
千
人
、
高
齢

化
率
は
34.7
％
（
令
和
8
年
7
月
時
点
）
で

県
内
で
も
高
い
割
合
と
な
っ
て
い
ま
す
。

❶ 

認
知
症
啓
発
と
地
域
貢
献
活
動

　

当
施
設
で
は
、
地
域
貢
献
活
動
と
し
て

令
和
元
年
か
ら
認
知
症
カ
フ
ェ
「
バ
ー
デ

ン
カ
フ
ェ
」
の
開
催
を
継
続
し
て
い
ま
す
。

施
設
で
開
催
し
て
い
る
た
め
コ
ロ
ナ
禍
で

は
開
催
回
数
が
減
少
し
ま
し
た
が
、
今
年

度
か
ら
は
地
域
の
感
染
状
況
な
ど
も
鑑
み

な
が
ら
回
数
を
増
や
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
は
こ
れ
ま
で
幅
広
く
、
ご
利
用

者
や
そ
の
ご
家
族
、
退
所
者
の
ご
家
族
、

併
設
医
療
機
関
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
、
居
宅

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
行
政
、
地
域
住
民
の

方
な
ど
多
く
の
方
々
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
、
認
知
症
に
つ
い
て
の
周
知
啓
発
に
力
を

注
い
で
い
ま
す
。

　

当
施
設
の
認
知
症
カ
フ
ェ
は
開
催
当
初

か
ら
多
職
種
が
参
加
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

認
知
症
に
関
す
る
周
知
啓
発
以
外
の
効
果

を
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
例
え

ば
、
退
所
さ
れ
た
ご
利
用
者
の
ご
家
族
か

ら
は
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
に
つ
な
が
る
相
談
や

手
紙
を
も
ら
っ
た
り
、
認
知
症
リ
ハ
ビ
リ

や
認
知
症
ケ
ア
に
つ
い
て
の
質
問
を
受
け

た
り
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
他
に
も

在
宅
復
帰
や
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
、
Ａ
Ｃ
Ｐ
、

介
護
保
険
制
度
、
感
染
予
防
や
災
害
対
策

な
ど
「
老

健
の
専
門

職
に
よ
る

知
識
や
技

術
」と「
地

域
住
民
が

抱
え
て
い

る
貴
重
な

想
い
」
を

伝
え
あ
う

こ
と
が
で

き
る
重
要
な
情
報
発
信
、
情
報
収
集
、
情

報
共
有
の
機
会
だ
と
い
う
こ
と
に
気
づ
か

さ
れ
ま
し
た
。

❷ �

介
護
補
助
員
の
活
動
と
地
域
に
お
け

る
役
割

　

他
に
も
当
施
設
で

は
介
護
補
助
員
（
介

護
助
手
）
ら
の
趣
味

や
経
験
を
生
か
し
た

活
動
が
盛
ん
で
す
。

介
護
補
助
員
が
撮

影
し
た
季
節
感
や
旅

行
気
分
を
味
わ
え
る
よ
う
な
写
真
を
展
示

し
た
り
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
使
用
し
た

り
す
る
こ
と
で
地
域
の
特
長
を
知
っ
て
も

ら
う
機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
早

朝
か
ら
施
設
周
辺
の
清
掃
や
ガ
ー
デ
ニ
ン

グ
、
営
繕
、
送
迎
な
ど
施
設
内
外
を
動
き

な
が
ら
、
地
域
住
民
や
他
職
員
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
す
る
こ
と
で
ご
利
用
者

の
見
守
り
や
防
犯
な
ど
に
も
波
及
効
果
が

あ
り
、
安
心
、
安
全
に
過
ご
す
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
。「
地
域
の
こ
と
を
よ
く
知

っ
て
い
る
介
護
補
助
員
が
地
域
の
施
設
を

支
え
る
」
と
い
っ
た
光
景
が
み
ら
れ
、
人

材
不
足
や
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
当
施
設

の
地
域
に
お
い
て
は
欠
か
せ
な
い
貴
重
な

人
財
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
に
必
要
と
さ
れ
る
施
設
に
な
る
た

め
に
は
、
医
療
・
介
護
の
専
門
職
だ
け
で

サ
ー
ビ
ス
を
展
開
す
る
の
で
は
な
く
、
ご

利
用
者
や
地
域
住
民
に
信
頼
さ
れ
る
施
設

だ
と
感
じ
て
も
ら
う
よ
う
心
が
け
な
が
ら
、

専
門
職
以
外
の
知
識
や
経
験
が
生
か
さ
れ

る
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
す
る
こ
と
が
課
題
で

あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
み
な
さ
ま
と
一
緒
に
思
い
や
り

寄
り
添
い
支
え
合
い
な
が
ら
地
域
に
信
頼

さ
れ
る
老
健
施
設
と
し
て
の
理
解
促
進
、

情
報
共
有
に
努
め
、
施
設
の
理
念
で
あ
る

「
感
謝
報

恩
」
を
大

切
に
し
な

が
ら
地
域

貢
献
に
尽

力
し
な
け

れ
ば
な
ら

な
い
と
感

じ
て
い
ま

す
。

医療法人瑞心会
老人保健施設サンバーデン

支援相談員（社会福祉士）

渡 邉 雄 太

地域に信頼される
老健としての
取り組み

特集
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【
背
景
・
目
的
】

　

当
施
設
（
２
０
２
０
年
）
に
お
い
て
、

ス
キ
ン-

テ
ア
有
病
率
が
高
く
、
ス
キ
ン-

テ
ア
は
痛
み
や
感
染
リ
ス
ク
の
増
加
、
Ａ

Ｄ
Ｌ
・
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
低
下
、
ご
家
族
の
不
信

感
を
抱
く
恐
れ
も
あ
り
、
現
状
を
分
析
し
、

対
策
を
検
討
し
て
実
施
し
た
。

【
分
析
方
法
】

　

リ
ス
ク
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
行
い
、
ご
利

用
者
の
ス
キ
ン-

テ
ア
の
有
病
率
や
皮
膚

の
状
態
、
全
身
状
態,

栄
養
状
態
、
ス
キ

ン
ケ
ア
方
法
、
ス
キ
ン-

テ
ア
事
故
件
数

を
調
べ
、
分
析
を
行
っ
た
。

【
分
析
結
果
】

　

２
０
２
０
年
の
当
施
設
の
ス
キ
ン-

テ

ア
有
病
率
は
7.23
％
と
全
国
平
均
1.65
％
と
比

較
し
高
い
値
と
な
っ
た
。
皮
膚
状
態
は
63.9

％
の
方
に
乾
燥
が
み
ら
れ
た
。
ス
キ
ン-

テ
ア
保
有
者
の
低
栄
養
状
態
の
リ
ス
ク
は

高
リ
ス
ク
83
％
中
リ
ス
ク
17
％
。
未
保
有

者
は
高
リ
ス
ク
5
％
中
リ
ス
ク
40
％
低
リ

ス
ク
55
％
。
高
リ
ス
ク
な
の
に
未
保
有
の

方
（
4
名
）
は
毎
日
の
保
湿
ケ
ア
が
行
え

て
い
た
。
毎
日
保
湿
ケ
ア
が
行
え
て
い
る

方
は
行
う
前
と
比
較
し
発
生
件
数
は
有
意

に
減
っ
て
い
た
。

【
対
策
】

  

保
湿
：

  

① 

毎
日
の
保
湿（
2
回/

日
以
上
）を
す
る

　
　

�

保
湿
剤
を
車
い
す
ポ
ケ
ッ
ト
や
ベッ
ド

脇
に
置
き
、介
助
時
に
気
に
な
っ
た
時

点
で
塗
る

  

② �

水
分
が
多
く
伸
び
の
良
い
ボ
デ
ィ
ミ
ル

ク
を
塗
り
、そ
の
後
ワ
セ
リ
ン
使
用

  

③ �

お
し
ぼ
り
に
保
湿
剤
を
混
ぜ
、保
湿
す

る
機
会
を
増
や
す

  

④ 

ご
自
身
で
の
保
湿
を
促
す

  

栄
養
：

  

① �

低
栄
養
状
態
の
改
善（
必
要
栄
養
量
の

確
保
）　

   

・�

ご
利
用
者
個
人
の
摂
取
可
能
な
量
や
嗜
好

に
合
わ
せ
、
食
事
内
容
を
柔
軟
に
対
応

   

・�

様
々
な
栄
養
補
助
食
品
の
使
い
分
け
、

飲
み
方
も
工
夫
す
る

   

・��

月
３
回
以
上
の
行
事
食
を
行
い
、
可
能
な

限
り
リ
ク
エ
ス
ト
を
取
り
入
れ
、
演
出
も

工
夫
し
、
喫
食
率
UP
や
食
欲
増
進
を
図
る

   

・��

皮
膚
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
、
乾
燥
や
弾
力

不
足
が
み
ら
れ
る
場
合
は
コ
ラ
ー
ゲ
ン
ペ

プ
チ
ド
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
亜
鉛
を
含
む
栄

養
補
助
食
品
を
検
討

  

② 

水
分
摂
取
量
の
把
握

　
　

�

フ
ィ
ジ
カ
ル
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
行
い
、脱

水
早
期
発
見

  

④ 

浮
腫
の
有
無

　
　

�

浮
腫
の
原
因
の
把
握
し
、栄
養
状
態
の

改
善
、減
塩
、脱
水
対
策
、疾
患
別
対
応

（
水
分
制
限
や
利
尿
薬
の
検
討
）を
行
う

  
保
護
：

  
① �
ベッ
ド
柵
や
車
い
す
の
カ
バ
ー
を
付
け
る

  

② �
長
袖
、長
ズ
ボ
ン
の
着
用
。ア
ー
ム
カ
バ

ー
や
レッ
グ
カ
バ
ー
の
使
用
す
る

【
対
策
実
施
結
果
】

　

皮
膚
状
態
も
乾
燥
が
み
ら
れ
る
方
は
い

な
く
な
り
、
有
意
に
ス
キ
ン-

テ
ア
発
生

件
数
が
減
り
、
２
０
２
２
年
4
月
末
の
有

病
率
は
0
％
と
な
っ
た
。
そ
の
後
も
低
い

発
生
件
数
を
保
っ
て
い
る
。

【
考
察
】

　

ス
キ
ン-

テ
ア
保
有
者
は
低
栄
養
状
態

の
リ
ス
ク
が
高
い
方
の
み
で
あ
っ
た
こ

と
か
ら
、
栄
養
状
態
の
改
善
は
ス
キ
ン-

テ
ア
発
生
の
抑
制
に
重
要
で
あ
る
と
改
め

て
痛
感
し
た
。
ま
た
、
栄
養
状
態
が
悪
く
、

改
善
の
見
込
め
な
い
ご
利
用
者
（
看
取
り

の
方
）
で
も
毎
日
の
保
湿
を
心
掛
け
る
こ

と
で
ス
キ
ン-

テ
ア
の
発
生
は
減
る
こ
と

も
分
か
っ
た
。
低
栄
養
の
ご
利
用
者
に
は
、

食
を
充
実
さ
せ
摂
取
意
欲
を
上
げ
、
皮
膚

状
態
チ
ェ
ッ
ク
を
し
、
補
う
栄
養
成
分
や

嗜
好
や
摂
取
量
な
ど
に
配
慮
し
た
対
応
に

よ
り
栄
養
状
態
の
改
善
に
努
め
、
毎
日
の

保
湿
を
行
う
こ
と
で
ス
キ
ン-

テ
ア
を
減

少
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
た
。
そ
れ
だ
け
で

は
な
く
ご
利
用
者
は
食
を
楽
し
み
、
肌
も

綺
麗
で
、
笑
顔
や
活
動
量
が
増
え
、
Ｑ
Ｏ

Ｌ
の
向
上
に
繋
が
っ
た
。
今
後
も
問
題
が

発
生
し
た
ら

多
職
種
で
協

力
し
、
ご
利

用
者
が
幸
せ

で
い
ら
れ
る

よ
う
奮
闘
し

て
い
き
た
い
。

医療法人幸世会
介護老人保健施設

セントラル内田橋　

管理栄養士

平 松 聡 美

スキン-テア（皮膚裂傷）
に対する当施設の
取り組み
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地
域
に
根
差
し
、
歩
み
を
進
め
て

　

安
城
市
に
あ
る
介
護
老
人
保
健
施
設
あ

お
み
は
、
定
員
100
名
（
う
ち
認
知
症
専
門

棟
40
名
）
の
入
所
サ
ー
ビ
ス
と
、
定
員
60

名
の
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供

し
て
い
ま
す
。
理
念
で
あ
る
「
ご
利
用

者
の
自
立
を
促
し
、
家
庭
的
な
雰
囲
気
の

中
で
安
心
を
お
届
け
す
る
こ
と
」
に
基
づ

き
、
私
た
ち
リ
ハ
ビ
リ
職
は
、
日
々
ご
利

用
者
の
生
活
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
そ
の
中
で
大
切
に
し
て
い
る
の

は
、
一
方
的
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

提
供
す
る
の
で
は
な
く
、
ご
利
用
者
自
身

が
持
つ
力

や
、
こ
れ

ま
で
の
人

生
で
培
っ

て
き
た
経

験
・
役
割

を
大
切
に

す
る
こ
と

で
す
。
人

生
の
大
先

輩
で
あ
る

ご
利
用
者
の
姿
か
ら
、私
た
ち
自
身
も「
自

立
と
は
何
か
」「
そ
の
人
ら
し
く
暮
ら
す

と
は
何
か
」

を
日
々
学

ば
せ
て
い

た
だ
い
て

い
ま
す
。

屋
上
庭
園
で
、
ご
利
用
者
の「
昔
の
顔
」

に
出
会
う

　

私
た
ち
は
、
身
体
機
能
訓
練
に
と
ど
ま

ら
ず
、
Ｉ
Ｃ
Ｆ
（
国
際
生
活
機
能
分
類
）

の
視
点
か
ら
ご
利
用
者
の
「
活
動
」
や
「
参

加
」
が
自
然
に
生
ま
れ
る
ア
プ
ロ
ー
チ

を
心
が
け
て
い
ま
す
。
そ
の
象
徴
が
、
四

季
折
々
の
花
や
野
菜
を
育
て
る
屋
上
庭
園

で
す
。「
何
を
植
え
る
か
」
の
相
談
か
ら

始
ま
り
、
毎
日
の
水
や
り
、
収
穫
、
そ
し

て
簡
単
な
調
理
ま
で
。
土
に
触
れ
、
成
長

を
喜
ぶ
一
連
の
営
み
は
、
リ
ハ
ビ
リ
室
と

は
違
う
生
き
生
き
と
し
た
表
情
を
引
き
出

し
ま
す
。「
昔
は
こ
う
や
っ
て
料
理
し
た

の
」
と
思
い
出
話
（
回
想
）
に
花
を
咲
か

せ
、
熟
練
の
手
つ
き
で
包
丁
を
握
る
姿
に
、

私
た
ち
が
驚
か
さ
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
刺
激
が
少
な
く
な
り
が
ち
な

施
設
生
活
に
お
い
て
、
多
職
種
が
連
携
し
、

心
身
機
能
を
フ
ル
に
活
用
で
き
る「
役
割
」

や
「
楽
し
み
」
を
持
っ
て
い
た
だ
く
伴
走

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

「
や
っ
て
み
た
い
」を
支
え
る
黒
子
の
役
割

　

最
近
、
掲
示
物
作
成
な
ど
の
共
同
作
業

へ
の
自
主
的
な
輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

リ
ハ
職
は
「
黒
子
」
に
徹
し
、
ご
利
用
者

の
「
や
っ
て
み
た
い
」
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。
認
知
症
の
方
に
は
複
雑
な
工
程
を
避

け
見
本
を
用
意
し
、
片
麻
痺
の
方
に
は
片

手
で
で
き
る
糊
付
け
な
ど
の
役
割
を
用
意
。

こ
う
し
て
で
き
た
合
作
が
フ
ロ
ア
を
彩
る

こ
と
で
、
小
さ
な
社
会
に
温
か
な
一
体
感

が
生
ま
れ
ま
す
。
こ
の
明
る
い
雰
囲
気
に

背
中
を
押
さ
れ
自
主
訓
練
に
励
ま
れ
る
方

も
多
く
、
リ
ハ
ス
ペ
ー
ス
は
い
つ
も
賑
わ

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
地
道

な
積
み
重

ね
が
、
令

和
7
年
度

の
在
宅
復

帰
率
約
67

％
と
い
う
、

超
強
化
型

老
健
と
し

て
の
成
果

に
少
し
で

も
結
び
つ
い
て
い
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

可
視
化
す
る
こ
と
で
深
ま
る
、
納
得
と

安
心

　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
加
算

を
通
じ
、
質
の
高
い
評
価
と
フ
ィ
ー
ド
バ

ッ
ク
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
特
に
、
タ
ブ

レ
ッ
ト
端
末
を
用
い
た
写
真
や
動
画
に
よ

る
状
況
共
有
は
、
ご
本
人
や
ご
家
族
か
ら

「
分
か
り
や
す
い
」
と
の
お
声
を
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
集
団
の
良
さ
を

生
か
し
た
展
開
を
模
索
す
る
一
方
、
個
々

の
生
活
課
題
に
も
踏
み
込
ん
だ
支
援
を
実

践
し
て
い
ま
す
。
ご
自
宅
で
の
安
全
な
生

活
を
よ
り
確
か
な
も
の
に
す
る
た
め
、
生

活
課
題
に
応
じ
て
、
同
事
業
所
の
訪
問
看

護
（
訪
問
リ
ハ
）
と
も
連
携
し
、
多
角
的

な
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
展
望

　

今
後
の
展
望
は
、
い
か
に
個
々
の
生
活

背
景
や
価
値
観
に
寄
り
添
え
る
か
で
す
。

マ
ニ
ュ
ア
ル
通
り
で
は
な
い
「
心
に
届
く

リ
ハ
ビ
リ
」
を
模
索
し
続
け
ま
す
。「
あ

お
み
が
こ
こ
に
あ
っ
て
良
か
っ
た
」
と
ご

利
用
者
、
地
域
の
皆
様
に
思
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
職
員
一
丸
と
な

っ
て
一
歩
ず
つ
進
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

JA愛知厚生連
介護老人保健施設あおみ

作業療法士

岡 田 浩 幸

ご利用者の「底力」
に教わって
～あおみが目指す、日常に
馴染むリハビリテーション～
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