
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「サンバーデン」は、温暖で風光明媚な美浜町にある天然温泉「成光の湯」を利用した温泉施設であることから、

太陽の意味の「サン」とヨーロッパ有数のドイツの温泉地「バーデン＝バーデン」から施設名に名付けられました。 

第７6 号 

令和６年１０月号 

◆行事報告 

◆研修報告 

◆おしらせ 

◆求人情報・お問い合わせ 

オレンジふれあい夏祭り 

 8/9 に「第 33回オレンジふれあい夏祭り」が開催され、利用者さまやご家族、地域のみなさま、

行政関係や美浜町小唄保存会、商工会、花火師など多くの方々にお越しいただきました。 

今年は故渡邊元嗣名誉院長の卒業校でもある東京大学で和太鼓サークルとして結成された、和太鼓グ

ループ彩-sai-のみなさまによる力強く迫力のある音色に、会場は大いに盛り上がりました。 

連日、危険な暑さが続いたり熱中症特別警戒アラートが発令されたりしていましたが、みなさまのご

協力により無事に楽しく過ごすことができ、夏の思い出づくりに貢献できたことと思います。 

あたりまえのように行われていたイベントや伝統行事を開催できることの価値や大切さに、改めて気

づくことができたといえる感慨深い一日となりました。 

ご来場くださったみなさまに感謝申し上げます。来年もお楽しみに！ 

今月号の 
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７月 天の川ゼリー 8月 クリームあんみつ ９月 お月見小豆プリン 

お 

や 

つ 

レ 

ク 

感染対策を徹底しながら、季節感を味わいました。 

 

サンバーデン運動会 

 

 

秋の行事として運動会を開催しました。 

今年は白組を日本チーム、赤組をベトナムチームに設定

してオリンピックをイメージしました。運動会の終わりに

は、みなさんに金メダルを贈呈しました。 

みなさんで一致団結し掛け声をかけるとともに、楽しく

身体を動かすことができました。おつかれさまでした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   認知症月間（アルツハイマー月間） 

認知症キャラバンメイト研修 

 

 

令和 6 年 1月に認知症に関する初の法律「認知症基本法」が施行されました。9/21 は「認知症の

日」とされ、各地で共生社会の実現を推進するために、さまざまな活動が行われました。 

美浜町内においても盛んにイベントが行われ、美浜町役場では 9/2～9/30 の期間に「認知症を知

ろう展」が開催されました。地元の中学校の生徒さんがつくった作品の展示や認知症サポーター養成講

座などが開催され、多くの方々が足を運んでみえました。 

また、当施設では 9/9に職員 1 名が「令和 6年度第 2 回愛知県認知症キャラバン・メイト養成研

修」を受講しました。これは、地域で暮らす認知症の人やその家族を応援する「認知症サポーター」を

つくる認知症サポーター養成講座の講師役「キャラバン・メイト」を養成する事業として開催されてい

ます。現在、当施設では介護福祉士、社会福祉士、作業療法士などの認知症サポーターが 4名在籍し

ており、当施設で実施する認知症カフェ（詳しくはホームページをご覧ください）を企画したり、認知

症に関する啓発活動に参加したりするなど、地域貢献活動を実施しています。 

認知症になっても安心して生活できる地域づくりに貢献してまいります。 

 

渡邊元嗣生誕９７年記念講演【岡本 彰夫 氏 講演会】 

 

 

10/8 に渡辺病院附属会館にて、故渡邊元嗣名誉院長生誕 97年の記念講演を開催いたしました。 

講演は春日大社元権宮司の岡本彰夫様をお招きし「かならず幸せになる方法」と題して、地域住民や利

用者及びご家族、行政関係者など当グループ職員も含め約 150名が参加しました。 

世界遺産である春日大社は藤原家の氏神が祀られていることで有名です。また、岡本氏は大学教授、

非常勤講師や著書やラジオなど各地で多方面においてご活躍され、今年の大河ドラマでも話題となって

いることから、大変ご多忙の中でのご講演でした。 

講演では、江戸時代の大阪生まれの観相家、水野南北伝「南北相極意修身 

録」のご紹介をもとに、陽徳だけではなく陰徳を積むことや親子や子どもへ 

の愛情の大切さなどを教えていただき、充実した一日となりました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護実習・ソーシャルワーク実習 
7 月は看護師、9 月は社会福祉士を目指す学生の老健施設実習を受け入れました。 

看護実習では、昨年好評だった院長からの特別講義や認知症ケアについて学んでいただき、積極的に

利用者と接してもらいました。また、ソーシャルワーク実習では、老健らしく在宅復帰や医療（看取り）、

地域貢献の重要性などについて学んでもらいました。 

実習機関並びに関係各位のみなさま、ありがとうございました。 

読書の秋にいかがですか？【文】加藤伴親 
著者の鈴木中人（なかと）さんが、全国の学校や病院などで「いのちの授業」を始め

られたきっかけは、長女の景子さんを小児がん（神経芽細胞腫）で亡くされた経験（当

時 6 歳）でした。2005 年に「いのちをバトンタッチする会」を設立され、これまでに

訪問された学校は千校以上、30 万人以上に語りかけてこられています。 

今回 20 年以上にわたる活動の集大成として書籍『私が一番受けたい「いのちの授業」

（ごま書房新社）』を発行なさいました。ぜひご一読ください。 定価 1,430 円 

医療法人瑞心会 

老人保健施設サンバーデン（発行：広報部） 
ホームページでも 

ご覧いただけます 
〠470-3235 愛知県知多郡美浜町大字野間字新前田 179-4 

TEL:0569-87-3000（代） FAX:0569-87-3080 

※サンバーデン通信及びホームページに掲載された写真、個人情報等はあらかじめ同意、許可の上掲載しております。 

Mail:3baden@tac-net.ne.jp 

■■■■■■■■■サンバーデン通信や施設サービスに関する内容はこちらへご連絡ください■■■■■■■■■ 

サンバーデンでは、正社員及びパート・アルバイトを募集中です。 

医療や介護について勉強したい、子育てしながら働きたい、学生の間に

施設のことを知りたいなど、興味がある方はぜひご相談ください。 

初心者、無資格者でも丁寧に指導いたします。また関連病院や託児所、

職員寮も完備しているので安心して働くことができます。 

まずはお気軽にお問い合わせください。（施設見学可） 

＜募集職種＞ 
看護師（正・准）、介護士（介護福祉士）、支援相談員（社会福祉士）、送迎運転手など 

・詳しくは、ハローワークやホームページをご覧ください。 

・インスタもぜひご覧ください。「渡辺病院グループ」「渡辺病院」で検索。 


